
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ဒါဝဒ်ိ ှင့် ေရှာလု 4.05 
 

ဓမရာဇဝင်ပဌမစာေစာင် ၁၆၊ ၁၇ ှင့် ၁၈ 
 

ေယရဲှရဲသား ဒါဝိဒ်ဟာ ဣသေရလရဲေနာက်ရှငဘု်ရငတ်စ်ပါးြဖစလ်ာဖုိ ဘရုားသခငက် ေရးွချယခ်ရံတ့ဲလြူဖစတ်ယ်။ သန်ရင်ှးေသာ ဝိညာဥ်ေတာဟ်ာ 

ဒါဝိဒ်အေပဆင်းသင်ပီး သူဆီကေန ဘယ်ေတာမှ့ာ ထွက်မသွားခဲ့ဘူး။ ဒါဝိဒ်ဟာ ဘရုားသခငရ်ဲ တန်ခိုးေတာအ်မဲရှိပီး ဘရုားသခငက် 

သူနဲအတူအမဲရှိတယ။် ဒါေပမယ့် ဒါဝိဒ်ဟာ တစ်ေနေနတစ်ချန်ိချန်ိမှာ ေနာက်ရှငဘ်ရုငတ်စ်ပါးြဖစ်လာမယဆုိ်ေပမယ့် သူအေဖရဲတိရစာန်ေတွကုိ 

ဆက်လက်ကည့်ေစာင့်ေရာှက်ေနတုနး်ပ။ဲ  
 

ဒါဝိဒ်အေပမှာ သန်ရင်ှးေသာဝိညာဥ်ေတာက် ဆငး်သက်တ့ဲအချန်ိမှာ ေရာှလုဆီကေနထွက်သွားခဲ့ပီြဖစ်တယ။် ဝမ်းနည်းပးီ ပူေဆွး 

ေသာကေရာက်ေနတ့ဲ ဝိညာဥ်က ေရာှလုဆီေရာက်လာတယ်။ သူရဲှလံုးသားထမှဲာ ေကာက်ရံွမရှိလာပီး ပူပငလ်ာတယ။် ေရာှလုရဲ 

အေစအပါးတစ်ချိက သူဆီလာပီး သူအတွက် ဂီတတီးေပးဖို ဂီတပညာရငှတ်စ်ေယာက် လုိတဲအ့ေကာငး်၊ ေနာက်ပီး ဂီတဟာ သူရဲ 

ဝမ်းနည်းတ့ဲဝိညာဥ်ကုိ ှစ်သိမ့်ေပးမာှြဖစ်ေကာင်းကုိ ေရာှလုကုိ ေြပာကတယ။် “ကု်ပ်တုိ ေစာင်းတီးတတ်တ့ဲဂီတပညာရငှကုိ် ရာှေဖွ ေပးပါမယ”် လုိ 

သူတုိေြပာကတယ။် “ဒီဝမ်းနည်းတ့ဲဝိညာဥ်က အေှာင့်ယက်ှေပးပီး ေကာက်ေစတ့ဲအချန်ိတုိင်းမှာ၊ ဒီဂတီပညာရငှက် ဂီတတီးရင ်

စိတ်ချမ်းသာရာရပီး ြပနေ်ကာငး်လာမယ။်” လုိေြပာကတယ။် 
 

အေစအပါးတစ်ေယာက်က “ကန်ေတာေ်တွဘူးတ့ဲ ဗက်လင်မိသားေယရှဲသားဟာ ေစာင်းတီးတ့ဲအတတ်၊ ရရဲင့် ြခငး် အစွမ်းသတိနဲ ြပည့်စံုပီး 

ထာဝရဘရုားဟာသူနဲအတူရှိေတာ်မတူယ”် လုိ ေြပာြပတယ်။ ေရာှလုက သူရဲလေူတွကုိ ေယရဲှကုိသွားေတွဖုိ ေစလတ်လုိက် တယ။် 

“ေစာင်းတီးတတ်တ့ဲ သင့်ရဲသား ဒါဝိဒ်ကုိ ေစလတ်ပါ” လုိ ေရာှလုေြပာတယ။် ဒါဝိဒ်က ေရာှလုဆီသွားပီး သူဆီမာှ အမထမ်း တယ။် 

ဝမ်းနည်းတ့ဲဝိညာဥ်က ေရာှလုကုိ အေှာင့်ယက်ှေပးတ့ဲ အချန်ိတုိင်းမှာ၊ ဒါဝိဒ်က ေစာင်းတီးတယ။် အ့ဲအချနိမှ်ာ ဝိညာဥ်ဆုိးက ထွက်သွားပီး 

ေရာှလုဟာ ြပနလ်ည်ကျန်းမာသက်သာသွားတယ။် 
 

ေနာက်ပုိင်းမာှ ေရာှလုဟာ ေယရဲှဆီကုိ စာပုိပီး “ေကျးဇူးြပ၍ ဒါဝိဒ်ကုိ ဆက်လက်အမထမ်းေစပါ။ သူဟာ ကု်ပ်စိတ်ေတာနဲ် ေတွ ေစတယ”်

လုိေြပာတယ။် ဒါဝိဒ်ဟာ ေရာှလုနဲဆက်လက်ေနဖုိ သေဘာတူခဲ့တယ်။ မကာခင်မာှပ ဲ ေရာှလုရဲသား ေယာနသန်ကုိ ေတွခဲ့ တယ။် 

သူတုိှစ်ေယာက်ဟာ ချက်ချငး်ပဲ အချစ်ဆုံးသူငယ်ချငး်ေတွြဖစ်သွားကတယ်။ ေယာနသန်ဟာ ဒါဝိဒ်ကုိ သူရဲ ဝတ်ံုေတာ၊် ေလး၊ ဓါး နဲ ခါးစည်းကုိ 

ေပးတယ။် ဒီလက်ေဆာငေ်တွဟာ သူတုိရဲခင်မငရ်င်းီှးမဟာ ကာရည်ှခတ့ဲံအရာတစ်ခုြဖစ်တယဆုိ်တာကုိ သက်ေသ ြပတာပြဲဖစ်တယ။် ဒါဝိဒ်ကုိ 

အမဲတမး်ချစ်မယ်လို ေယာနသန်က ဆုံးြဖတ်လိုက်တယ်။ ဒါဝိဒ်ကလည်း ေယာနသန်ကုိချစ်တယ။် ဒါဟာ သူငယခ်ျင်းေတွအကားမှာ ရှိသင့်တ့ဲ 

ခင်မင်ရင်းီှးမပဲ ြဖစတ်ယ်။  
 

ဒါဝိဒ်ဟာ သန်မာပီး ဘရုားသခငကုိ် ယံုကည်ခဲ့တယ။် ဣသေရလလူေတွဟာ ေဂါလျတ်လုိေခတ့ဲ ဧရာမလူဘလူီးကီး တစ်ေယာက် 

ရှိတ့ဲဖိလိတလူိေတွနဲတုိက်ပဲွြဖစ်ေနတ့ဲအချန်ိမှာ ဒါဝိဒ်ဟာ ဘရုငေ်ရာှလဆီုသွားပီး ဧရာမလူဘလူီးကီးကုိ ထာဝရဘရုားရဲတန်ခိုးေတာနဲ် 

သတ်ုိင်တယလ်ို ေြပာတယ။် ေရာှလုက ဒါဝိဒ်ကုိ သွားတုိက်ခိုက်ဖုိ ခင့်ွြပလိုက်တယ်။ ေရာှလုက “ထာဝရဘရုား သင်ှင့်အတူရှိေတာ် မူပါေစေသာ”

လုိေြပာလုိက်တယ။် ဒါဝိဒ်ဟာ ေလာက်လဲနဲ ေကျာက်အနည်းငယ်ကုိ သုံးပီး ေဂါလျတ်ကုိ သတ်ုိင်ခဲ့တယ။် 
 

တုိက်ပဲွပးီတ့ဲအချန်ိမှာ ဣသေရလတပ်ကေအာငပဲွ်ခံပးီ အိမ်ြပန်လာတ့ဲအချန်ိမှာ၊ မိထမှဲာရှိတ့ဲအမျိးသမီးေတွ အကုန်လုံးက ရင်ှဘရုင် 

ေရာှလုကုိေတွဖုိထက်ွလာကတယ်။ သူတုိဟာ ေပျာရ်င်ဝမ်းေြမာက်ပီး ကက၊ သီချငး်ဆုိကတယ။် သူတုိဟာ ပတ်သာနဲ လငး်ကွငး် ေတွကုိ 

တီးကတယ်။ “ေရာှလဟုာ လူအေထာင်ေထာင်ကုိ သတ်ခဲတ့ယ်။ ဒါေပမယ့် ဒါဝိဒ်ဟာ လူအေသာင်းေသာင်းကုိ သတ်ခဲတ့ယ်” လုိ သီချငး်ဆုိကတယ။်  
 

အဲဒါကားေတာ့ ေရှာလုဟာအရမ်းစိတ်ဆုိးသွားတယ်။ ဒါဝိဒ်ဟာ လူအများရဲအာုံစုိက်မ နဲ ချးီမွမ်းစကားကုိ ခံရတ့ဲ အတွက် ဒါဝိဒ်အေပ မနာလုိ 

ြဖစ်လာတယ်။ လူေတွက ဒါဝိဒ်ကုိ သူတုိရဲရှငဘု်ရင်ြဖစ်ေစချင်ကမှာပဲလုိ ေရှာလုေတွးတယ်။ ေနာက်တစ်ရက်မှာ ဆုိးတ့ဲ ဝိညာဥ် က ေရှာလုကုိ 

အေှာင့်ယှက်ေပးဖုိလာတယ်။ သူဟာ သူူးတစ်ေယာက်လိုြဖစ်လာတယ။် ဒါဝိဒ်ဟာ ေနတုိင်းေစာင်းတီးေပးခ့ဲသလုိပဲ သူအတွက် ေစာငး်တီးဖုိစလုပ်ေနတ့ဲ  

အချန်ိမှာ ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ လံှတုိနဲပစ်လုိက်တယ်။ဒါေပမယ့် ဒါဝိဒ်ထက်ွေြပးလတ်ွေြမာက်ခဲ့ တယ်။ ထာဝရဘုရားဟာ ဒါဝိဒ်နဲအတူရှိေနတယ်ဆုိတာကုိ 

ေရှာလု သိလုိက်တယ။် ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ သူရဲအိမ်ကေနထတ်ုပီး လူတစ် ေထာင်ကုိ အုပ်ချပ်တ့ဲ အုပ်ချပ်သူအရာရှိ ြဖစ်ေစတယ်။ 

 

ထာဝရဘုရားက ဒါဝိဒ်နဲအတူရှိတ့ဲအတွက် ဒါဝိဒ်လပ်ုတ့ဲအမအရာတုိငး်ဟာ ဆက်လက်ေအာင်ြမင်ေနတုန်းပဲ။ ဒါေကာင့် ေရှာလုက ဒါဝိဒ်ကုိ 

ပုိပီးေကာက်ရံွလာတယ်။ ေနာက်ပီး တပ်ကုိေအာင်ြမင်စွာ ဦးေဆာင်ုိင်တ့ဲအတွက် ဣသေရလမှာရိှတ့ဲလူတုိင်းဟာ ဒါဝိဒ်ကုိ ချစ်ခင်ကတယ်။ ဒါဝိဒ်ဟာ 

ေရှာလုကုိ အမဲတမ်း ုိေသပီးေလးစားစွာ အမထမ်းေပမယ့် ေရှာလုဟာ ဒါဝိဒ်ကုိ မယုံကည်ေတာ့ဘူး။ ဒါဟာ သူတုိှစ်ေယာက်ကားမှာ 

ရိှတ့ဲေအးချမ်းမကုန်ဆုံးသွားတ့ဲအချန်ိ ြဖစ်တယ်။ 



 

 

ဒါဝဒ်ိ ှင့် ေပါလု - ဆရာလမး်န ်4.05 
 

ဓမရာဇဝင်ပဌမစာေစာင ်၁၆၊ ၁၇ ှင့် ၁၈ 
 

1) ရှေမွလက ဒါဝိဒ်ဟာ ဘုရင်ြဖစ်လာမယ်ဆုိတာကုိ ဒါဝိဒကုိ်ေြပာြပတယ်။ သန်ရှငး်ေသာဝိညာဥ်ေတာ်ဟာ ဒါဝိဒ်အေပ ဆငး်သက်ပီး သူကုိ 

တနခုိ်းနဲဘုရားရှင်ရဲမျက်ေမာှက်ေတာကုိ်ေပးတယ်။ 

 

2) ဘုရားရှငရဲ်ဝညိာဥ်တန်ခုိးဟာ ဒါဝိဒ်အေပဆင်းသက်တဲ့အချန်ိမှာ ေရှာလုဆီကေနထွက်ခွာသွားပီြဖစ်တယ်။ ေရှာလ ု  ဟာ ဝမ်းနည်း 

ပီးပူေဆွးေနတ့ဲဝိညာဥ်ရဲောှင့်ယှက်မကုိခံရတယ်။ သူရဲအေစအပါးေတွက ေစာင်းတီးတတ်တ့ဲ ေယရဲှရဲသား ဒါဝိဒ်အေကာင်း သူကုိ 

ေြပာြပတယ်။ 

 

3) ဒါဝိဒ်ဟာ ရှင်ဘုရင ် ေရှာလုနဲလာေနတယ်။ ေှာင့်ယှက်တတ်တဲ့ဝိညာဥ်က ဘုရင်အေပလာတ့ဲအချန်ိမာှ ဒါဝိဒ်ေစာင်းတီးရင ် ရှင်ဘုရင ်

ေရှာလုဟာ ြပနလ်ည်ကျန်းမာလာတယ်။  

 

4) ဒါဝိဒ်ဟာ ဧရာမလူဘီလူးကီး ေဂါလျတ်ကုိ သတ်ပီးေနာက်ပိုင်းမှာ ဣသေရလလူေတွဟာ ဖိလိတိနဲြဖစ်တ့ဲတုိက်ပွဲကုိ အုိင်ရခ့ဲတယ်။ 

ဒါဝိဒ်ဟာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုထက် ချးီမွမ်းြခင်းပိုခံရတယ်။ ေရှာလုကစိတ်ဆုိးလာတယ်။ ေရှာလုဆီကုိ ဆုိးတ့ဲဝိညာဥ်လာတ့ဲအချနိ်မှာ ေရှာလုက 

ဒါဝိဒ်ကုိ လှံတုိနဲပစ်တယ်။ ဒါေပမယ့် ဒါဝိဒ်ထွက်ေြပးလွတ်ေြမာက်သွားတယ်။  

 

5) ထာဝရဘုရားရဲတန်ခုိးေတာက် ဒါဝိဒ်နဲအတူရိှတယ်ဆုိတာကုိ ေရှာလုသိတ့ဲအတွက်ေကာင့် ဒါဝိဒ်ကုိ ရှင်ဘုရင်ေရှာလ ု က ပုိမို 

ေကာက်ရံွလာတယ်။ တပကုိ်ေအာင်ြမင်စာွဦးေဆာင်ိုင်တဲ့ေခါငး်ေဆာငြ်ဖစ်တ့ဲအတွက် ဣသေရလမှာရိှတ့ဲလေူတွ အားလံုးက ဒါဝိဒ်ကုိ 

ချစ်ကတယ်။ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုဟာ ဒါဝိဒ်အေပမှာယုံကည်မမရိှေတာ့ဘူး။ 

 

ေမးခွန်းများ 

 

1) သန်ရှငး်ေသာဝိညာဥ်ေတာ်က ဒါဝိဒ်အေပဆင်းသက်တဲ့အချန်ိမှာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုဘာြဖစ်သွားလဲ? 

2) ဝမ်းနည်းပူေဆွးတ့ဲဝိညာဥ်ရဲေှာင့်ယှက်မကုိေရှာလုခံေနရတ့ဲအချန်ိမှာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုရဲအေစခံေတွကဘာအြကံဥာဏ်ေပးခ့ဲလဲ? 

3) ဒါဝိဒ်ရဲအချစ်ဆုံးသူငယ်ချင်းြဖစ်လာမယ့် ဘယ်သူကုိ ဒါဝိဒ်ေတွခ့ဲလဲ? 

4) ဒါဝိဒ်က ဧရာမလူဘီလူးကီးကုိ သတ်ပီး ဣသေရလလူေတွဟာ ဖိလိတိလူေတွနဲတုိက်တဲ့တုိက်ပဲွကုိ အုိင်ရခ့ဲပီးေနာက်ပိုင်းမှာ 

ဘာြဖစ်ခ့ဲလ?ဲ 

5) ဒါဝိဒ်ကုိ ေရှာလုကကိးစားပီးဘာလုပ်ခ့ဲလဲ?  

6) ေရှာလုရဲှလုံးသားထဲမှာ ဘာေြပာင်းလသွဲားခ့ဲလဲ?  

 

အေြဖများ 

 

1) သန်ရှငး်ေသာဝိညာဥ်ေတာ်က ဒါဝိဒ်အေပဆင်းသက်တဲ့အချန်ိမှာ ေရှာလုဆီကေနထွက်သွားခ့ဲတယ်။  

2) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုရဲအေစခံေတွကသူအတွက်ေစာင်းတီးေပးပီးသူဝိညာဥ်ကုိချမး်သာေပးမယ့်ဒါဝဒ်ိကုိေခဖိုအြကံဥာဏ်ေပးခ့ဲတယ်။ 

3) ဒါဝိဒ်ဟာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုရဲသား ေယာနသန်ကုိ ေတွခ့ဲတယ်။ 

4) တုိက်ပွဲေအာင်ြမင်ပးီေနာက်ပိုငး်မာှ ဒါဝိဒ်ဟာ ရှင်ဘုရင်ေရှာလုထက် ချးီမွမ်းတာ ပုိခံရတယ်။  

5) ေရှာလုဟာ ဒါဝိဒ်ကုိ လှံတုိနဲပစ်ပးီသတ်ဖို ကိးစားခ့ဲတယ်။ 

6) ရှင်ဘုရင်ေရှာလုရဲှလံုးသားဟာ ဒါဝိဒ်ကုိ ေကာက်ရံွလာတယ်။ ေရှာလုဟာ သူကုိ ယုံကည်မမရိှေတာဘူ့း။ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


